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Milyen elonyo

A betegségek és az elleniik

vald kiizdelem egyiddsek

az emberiséggel. Az évezredek

sordn a természet, az emberi

test anatomidjdinak egyre

jobb megismerése lassan

kiszoritotta a misztikus,

foldontili, valldsi

magyardzatokat a betegségek

kialakuldsdval

kapcsolatosan.

A gyoégyitasnak gyakran gatat szab-
tak az elégtelen vizsgaldeljardsok-
bol ad6do rossz, téves diagnoézisok
is. Az orvoslassal foglalkozok azon
elképzelése, hogy betekintsenek az
él6 szervezetbe anélkiil, hogy kart
tennének benne, hosszu évszazad-
okon keresztiil csak utépidnak ttnt.
Talan Kkijelenthets, hogy az igazi
fordulépont 1895-ben jott el, ami-
kor is a neves német fizikus, Conrad
Rontgen katédsugarakkal kisérle-
tezve felfedezte az ,X” sugdrzast,
melyet ma koznapi széhasznalat-
ban rontgensugarként emlegetiink.
Megfigyelései szerint ez az addig
ismeretlen ,X” sugarzas olyan tar-
gyakon is dthatol, amelyeken a fény
nem. Az a felismerése, hogy ez a su-
gar az izmokon, lagyrészeken atha-
lad, de a csontban elnyelédik, telje-
sen Uj iranyt adott nemcsak a fizikai
kutatasoknak, hanem az orvosdiag-
nosztikai fejlesztéseknek is.

A mai korszerd vizsgaldeljarasok
napi rutinja a valtozatos, céliranyos
rontgenfelvételek készitése, illetve
kiértékelése.
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E cikkben nincs lehet8ség arra,
hogy a rontgendiagnosztika fejl6-
désének fontosabb allomasait atte-
kintsiik, de meg kell emliteni, hogy
mar a panoramarontgenek elterje-
dése is — jollehet, ezek csak egy ré-
tegvastagsagot mutatnak — nagy se-
gitség a fogorvosok szamara. A CT-
késziilékek megjelenése a kovetke-
z6 mérfoldks, amely mindségi val-
tozést hozott ezen a téren.

A szamitégépek hihetetlen fejlédése
vezetett oda, hogy a mai korszerd
CT-felvételek irdatlan digitalis adat-
halmazat térbeli képpé tudjuk alaki-
tani, az orvos barhol vizsgalomet-
szetet generalhat, illetve tetszélege-
sen kijelolt forgastengely mentén
térben vizsgalédhat. A PC-k elterje-
dése adja meg azt a szabadsagot az
orvosnak, hogy rendeljében sajat
maga diagnosztizaljon, kiilondsen
azokat a tertiileteket vizsgédlva, ame-
lyek a legtobb diagnosztikai infor-

1. kép

maciot biztositjdk szadmara.

Igy kikiiszobolhets példaul — cél-
zott vizsgélatra kiildott beteg ese-
tén — egy rosszul értelmezett beuta-
16 kapcsan az A4-es papiron vissza-
kapott néhany soros, informacio-
szegény lelet.

Mire is haszndlhatjuk a CT-felvételt?

A teljesség igénye nélkil:

— a dento-maxillo-faciélis régi6 ana-
tomidjanak vizsgélatara,

— az arc-, allesontok klinikai vizsga-
lata sordn nem lathat6 teriiletek
megtekintésére,

— a csontmindség meghatarozasara,

www.dental.hu

ket nyujt a CT?

— az allcsontgerinc csontfelszivoda-
sanak megitélésére,

— az arciireg, orriireg, canalis incisi-
vus, TM] vizsgalatara,

— az endodontidban, orthodontia-

ban,

—az impaktalt, retinealt fogak tér-
beli elhelyezkedésének meghata-
rozasara,

— id6hatékony mftitéti tervezésre,

—a kezelési terv bemutatasira a
paciens részére.

Panorama kontra CT

A digitadlis = panoramarontgen
90-95%-0s pontossagot
nyez, szoftveres mérést hasznalva.
Egy rosszul beallitott hagyomanyos
panoramardntgen esetén eléfordul-
hat, hogy 25-30%-kal is korrigalni
kell a mért adatokat.

A CT-felvétel pontosan a valésagot
mutatja (1. kép).

eredmé-

— Panoramafelvételen a mérési hi-

ba: 3-7,5 mm,

— periapicalis felvételen a mérési hi-
ba: 1-5,5 mm,

— CT-felvételen a mérési hiba:
0,2-0,5 mm.

A csont vastagsdga és mindsége

A maxilla esetén konnyen meghata-
rozhaté a csont labialis homortsa-
ga, a canalis incisivus helye, és be-
cstilhetd a csont relativ denzitdsa (2.
kép).

A diagnosztikai tévedések elkeriilé-
sére érdekében célszerd a tadjékozo-
dé panoramarontgent kiegésziteni




3. kép

CT-vel, kiilono-
sen implantdcié
tervezésekor.

El6fordul, hogy
a panoramafel-
vételen elégsé-
ges csontmeny-
nyiség lathaté a
tervezett im-
plantaci6 helyén,
a CT azonban
,,csalodast okoz”,
mert a metszeten

a csont papirvé-
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plantacié csak sinuslifttel oldhaté
meg (3. kép).

A canalis mandibulae helyzetének
meghatdrozdsa (4. kép)

Pontosan mérhetd a csatorna hossza
és szélessége a miitéti teriiletnél. A
canalis szinesen is dbrazolhato.

Panoramarontgenen az impaktalt
38-as okozta gyokérfelszivodas, a
37-esen, 38-as és a canalis mandibu-
lae kozelsége jol lathato (5. kép), de
az igazi térbeli anatémiai viszo-
nyok csak CT-felvétel elkészitése
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utdn itélhet6k meg a valdésagnak
megfelelGen (6. kép).

A mfitét el6tti panoramarontgenen a
22-es fog helyén az implantatum be-
helyezésére tokéletesnek itélt anato-
miai viszonyok lathatok (7. kép), am
a mitét utani CT-n a valésagnak
megfeleléen abrazolédik a csont és
az implantatum helyzete (8 a-b. kép).

Gyokércsticsi, parodontalis elvalto-
zasok mérésénél is nagy segitséget
nyujt a CT-felvétel. A panorama-
rontgenen érzékelhet6 a 26-os fog
parodontalis érintettsége, de ennek
igazi mértéke és térbeli kiterjedése
nem itélheté meg (9. kép).

A CT-felvételen — mint egy mozifil-
men — a gyokér koriili elvaltozasok
folyamatosan ellenérizheték a tér-
ben, korlatlan szabadsagot nyujtva
a vizsgal6 orvosnak. A ravetiilések-
tél mentes képet vizsgalva nem ma-
radhat rejtve a 26-os palatinalis
gyokere koriili jelentSs csontdefek-
tus, a sinus érintettsége (10. kép).

A ma mar konnyen elérheté CT-
vizsgalatokkal célszerd éIni, mind
betegeink, mind a magunk meg-
nyugtatasa érdekében.






